BACKG ROUND@TOU RS

ZWISCHEN GESCHICHTE UND AUFBRUCH
GLANZPUNKTE VIETNAMS

14. November — 29. November 2026

Mit dem Experten Wilfried Konig

Sinologe, Ubersetzer, Seminarleiter

«Bei Vietnam denkt man oft nur an die Befreiungskriege gegen Frankreich und
Amerika. Dabei gerat leicht in Vergessenheit, dass das Land auf eine jahrtau-
sendealte Geschichte zuriickblickt. Tausend Jahre als chinesische Kolonie haben
Vietnam eine kulturelle Vielfalt und nationale Einheit beschert, die sich sowohl
in der Kunst als auch dem Alltag spiegelt. Grossartige Natur, 3600 km Kiisten-
linie und die Freundlichkeit der Einheimischen sind nur einige Hohepunkte die-
ses Landes. Sozialistische Tristesse ist vorbei, das Land nimmt als einer der
«Tigerstaaten» einen rasanten Aufschwung und blickt selbstbewusst in die Zu-
kunft.»
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HOHEPUNKTE REISEROUTE

o Fahrt mit Elektro-Buggy und Rikscha
durch das historische Viertel von
Hanoi

o Ubernachtung auf dem Boutique- \\\ O
Schiff «Indochina Sails» \

o Marktbesuch & Kochkurs mit einem
lokalen Kiichenprofi

o Besichtigung der charmanten Kis-
tenstadt Hoi An

o Der Experte Wilfried Kdnig vermittelt
Wissen zur Geschichte und Kultur Vi-
ethnams

IHR EXPERTE

Wilfried Kénig ist Ubersetzer fiir Englisch, Franzésisch und Spanisch, und stu-
dierte an der Universitat Heidelberg klassische und moderne Sinologie sowie
ostasiatische Kunstgeschichte. Seit 1992 ist er als Studienreiseleiter und Experte
flr diverse Veranstalter tatig.

Seine bereisten Regionen umfassen ganz Sidostasien, Tibet/China, Japan sowie
England und Schottland. Seit 2004 schreibt er Reiseberichte flir Printmedien und
arbeitet als Meditationslehrer und Seminarleiter im interkulturellen Bereich.
Wilfried Kdnig ist 1953 in Freiburg/Breisgau geboren, verheiratet und wohnt mit
seiner Familie in Hirschberg und in Berlin.
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REISEPROGRAMM

1. Tag / Samstag, 14. November 2026 Anreise
Flug ab Schweiz nach Hanoi (Umsteigeverbindung).

2. Tag Hanoi
Ankunft in Hanoi und Transfer zum Hotel. Am Nachmittag steigen Sie in einen
Elektro-Buggy und lassen sich im historischen Viertel in die Vergangenheit ver-
setzen. Die Fahrt fiihrt Sie durch ein Labyrinth von engen Strassen, Hinterhofen
und entlang der bunten Ladenfronten. Auf einer Dachterrasse geniessen Sie
eine spektakuldre Aussicht Uber die Stadt. Danach wechseln Sie auf eines der
beliebtesten Verkehrsmittel Hanois: die Fahrrad-Rikscha. Mit ihr lassen Sie den
Tag gemditlich ausklingen und fahren zum Restaurant, wo Sie ein erstes ge-
meinsames Abendessen erwartet.

3. Tag Hanoi — Halong-Bucht
Nach dem Frihstlick fahren Sie zur Halong-Bucht. Ihr Schiff, die «Indochina
Sails», ist die perfekte Mischung aus modernem Stil und traditionellen Details.
Das Schiff fuhrt Sie durch eine traumhafte Landschaft. Die bizarren Kalksteinin-
seln, die aus dem smaragdgriinen Wasser ragen, bieten eine eindrucksvolle Ku-
lisse und laden zum Staunen und Fotografieren ein. Sie unternehmen eine Fiih-
rung durch eine der beeindruckendsten Hohlen der Halong-Bucht. Zuriick an
Bord lernen Sie, wie vietnamesisches Essen zubereitet wird. Zum Abschluss des
Tages gibt es ein festliches Abendessen an Bord.

4. Tag Halong-Bucht — Hanoi
Heute starten Sie zeitig in den Tag. Wer mag, kann vor dem Friihstiick an einer
Tai-Chi-Stunde auf dem Deck teilnehmen. Sie besuchen die Titov-Insel und eine
kurze Wanderung flihrt Sie zu einem Aussichtspunkt, wo Sie die Aussicht auf
die umliegenden Buchten geniessen. Danach heisst es Abschied nehmen von
der «Indochina Sails» und Sie fahren zurtick nach Hanoi. Am spateren Nachmit-
tag erwartet Sie ein kultureller Héhepunkt: eine Vorstellung des traditionellen
Wasserpuppentheaters. Dies ist eine einzigartige Kunstform, welche urspriing-
lich von den Landwirt*innen der Region zur Feier von Festen und Ernten aufge-
fihrt wurde. Dabei werden Figuren an Holzstangen durchs Wasser bewegt und
Geschichten erzahlt.

5. Tag Hanoi — Hue
Sie tauchen in die faszinierende und abwechslungsreiche Kultur und Geschichte
von Hanoi ein und erkunden die wichtigsten Sehenswirdigkeiten. Die Tour bie-
tet Einblicke in den Ho-Chi-Minh-Komplex, die ehemalige Residenz von Ho Chi
Minh, die Ein-Sdulen-Pagode sowie den Literaturtempel, der im Jahr 1070
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erbaut wurde und als erste Universitat Viethams bekannt ist. Am spateren
Abend fliegen Sie nach Hue.

6. Tag Hue
Hue ist die ehemalige Hauptstadt der letzten viethamesischen Dynastie und liegt
am Parfimfluss. Die im Jahr 1687 gegrlindete Stadt ist flir ihre Palaste, Pago-
den, Zitadellen und koniglichen Graber bekannt. Ihre Tour beginnt mit einer
Bootsfahrt auf dem Parfimfluss zur Thien Mu Pagode, einem der altesten reli-
gidsen Bauwerke in Hue. Beim Besuch der kaiserlichen Stadt und der Zitadelle,
die exklusiv fur den Kaiser und seinen Haushalt entworfen wurde, erhalten Sie
einen einzigartigen Einblick in die buddhistische und kaiserliche Vergangenheit
von Hue. Sie besuchen ein viethamesisches Ehepaar, das lange in der Schweiz
gewohnt hat. In ihrem stimmungsvollen Garten geniessen Sie ein personliches
Konzert mit traditioneller vietnamesischer und westlicher klassischer Musik.

e R

Die schéne Halong Bucht - Kaerpalast in Hue

7. Tag Hue — Hoi An
Auf Threr Fahrt in Richtung Sliden liberqueren Sie den spektakularen Wolken-
pass Hai Van. Auf der einen Seite erwartet Sie die Aussicht Gber griine Felder
und das Truong Son-Gebirge, auf der anderen Seite das weite Meer. Unterwegs
besuchen Sie das Cham-Museum in Da Nang, das eine bedeutende Sammlung
von Kunstwerken der antiken Cham-Kultur beherbergt, darunter filigrane Skulp-
turen und eindrucksvolle Reliefs aus Sandstein. Am Nachmittag erreichen Sie
die charmante Kistenstadt Hoi An, deren gut erhaltene Altstadt zum UNESCO-
Weltkulturerbe gehort.

8. Tag Hoi An
Sie starten den Tag mit einem gemiitlichen Spaziergang durch die Altstadt von
Hoi An und Ihre lokale Reiseleitung zeigt Ihnen die wichtigsten Sehenswiirdig-
keiten. Auf dem Markt treffen Sie einen lokalen Kiichenprofi, der Sie durch die
bunten Stande begleitet und Sie in die Welt der viethamesischen Krauter und
Gewdrze einfihrt. Anschliessend fahren Sie mit dem Boot zu einem kleinen Bau-

ernhof auf einer Insel am Thu-Bon-Fluss. Bei einem interaktiven Kochkurs
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bereiten Sie verschiedene Gerichte zu und geniessen im Anschluss Ihr selbstge-
kochtes Mittagessen. Ein weiterer Hohepunkt Ihrer Reise erwartet Sie am Nach-
mittag: Der Besuch der ehemaligen Kaiserstadt des Champa-Reiches. Das My
Son Heiligtum ist eine grosse Anlage religidser Ruinen mit mehr als 70 architek-
tonischen Uberresten, hauptsichlich im hinduistischen Stil erbaut. Diese UNE-
SCO-Weltkulturerbstatte wurde erst 1898 wiederentdeckt. Auf einer Tour durch
die Statte erfahren Sie mehr UGber die kulturelle und historische Bedeutung die-
ses einzigartigen Heiligtums.

9. Tag Hoi An — Ho Chi Minh City
Sie fahren zum Flughafen von Danang und fliegen nach Ho Chi Minh City, ehe-
mals Saigon genannt. Der Nachmittag steht zur freien Verfligung.

10. Tag Ho Chi Minh City — Can Tho
Sie verlassen die geschaftige Metropole. In der Provinz Ben Tre wartet bereits
ein Boot auf Sie und nimmt Sie mit auf eine spannende Entdeckungstour. Sie
fahren durch die dichten Mangroven und begegnen Einheimischen. Am Nach-
mittag reisen Sie ein Stlick weiter zu einem charmanten, abgelegenen Resort
am Ufer des Ham-Luong-Flusses. Nach dem Check-in bleibt Zeit flir einen
Sprung in den Pool oder einfach zum Entspannen.

Strassenverkaufer ] Boote in Hoi An

11. Tag Can Tho — Ho Chi Minh City
Die schwimmenden Markte gehoren zu den ganz besonderen Hohepunkten des
Mekong Deltas. Der Markt in Cai Rang, nur wenige Kilometer vom Stadtzentrum
von Can Tho entfernt, ist der grdsste seiner Art. Schon am friilhen Morgen ver-
sammeln sich Hunderte von Booten, um landwirtschaftliche Produkte zu verkau-
fen, die aus der ganzen Region hergebracht werden. Es heisst also friih aufste-
hen! Nach dem Marktbesuchen fahren Sie zuriick nach Ho Chi Minh City. Am
Nachmittag entdecken Sie die Stadt mit dem Elektro-Buggy und gewinnen Ein-
blicke in ihre koloniale Vergangenheit. Anschliessend tberqueren Sie die dlteste
Briicke der Stadt und tauchen in das lebendige Alltagsleben der Einheimischen
ein — mit Marktbesuch, Gassenlabyrinthen und Streetfood-Erlebnis.
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12. Tag Ho Chi Minh City — Mui Ne
Nach einem gemdtlichen Frihstick fahren Sie nach Mui Ne, das fir seine end-
losen Sandstrande bekannt ist. Der Nachmittag steht zur freien Verfligung. Das
Abendessen geniessen Sie im Hotel.

13. Tag Mui Ne
Der ganze Tag steht zur freien Verfligung.

14. Tag Mui Ne — Ho Chi Minh City
Sie verabschieden sich vom Strandleben und fahren zurtick in die Grossstadt Ho
Chi Minh City. Am Abend geniessen Sie den Sonnenuntergang bei einer privaten
Bootstour.

15. Tag Riickreise
Transfer zum Flughafen und Rickflug in die Schweiz (Umsteigeverbindung).

16. Tag / Sonntag, 29. November 2026 Ankunft
Ankunft in der Schweiz.

HINWEISE

Programmanderungen vorbehalten!

Wilfried Kénig begleitet die Gruppe ab Hanoi/bis Ho Chi Minh (Tag 2 bis 15).
Diese Reise wird in Zusammenarbeit mit animan durchgeflihrt.

Gerne organisieren Sie flr Sie ein individuelles Vor-/Nachprogramm.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Datum
Samstag, 14. November bis Sonntag, 29. November 2026

Preise

Pro Person im Doppelzimmer CHF 7'890.-
Flir animan-Abonnent*innen CHF 7'690.-
Zuschlag im Einzelzimmer CHF 1230.-
Gruppengrosse

8-16 Personen

Im Preis inbegriffen
e Flige in Economy-Klasse inkl. Taxen und Gebihren
e 13 Ubernachtungen in Mittel- bis Erstklasshotels, 1 Ubernachtung auf ei-
nem Schiff
e 13x Frihstlick, 7x Mittagessen, 10x Abendessen
e Alle Transfers, Ausfliige, Eintritte und Besichtigungen gemass Programm
Begleitung durch den Experten Wilfried Kénig ab Hanoi/bis Ho Chi Minh
City
Lokale deutschsprechende Reiseleitung
Grosse Trinkgelder (lokale Reiseleitung und Fahrer*in)
SBB-Gutschein im Wert von CHF 50.—
Beitrag flir Klima- und Naturschutz (CHF 25.-)

Im Preis nicht inbegriffen
e Nicht erwdhnte Mahlzeiten und Getranke
Personliche Auslagen
Optionale Aktivitaten
Sitzplatzreservationen
Kleinere Trinkgelder fiir Servicepersonal im Hotel/Restaurant
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REISEFORMALITATEN

Dokumente

Schweizer Blirger*innen bendtigen zur Einreise einen Reisepass, der mindes-
tens 6 Monate Uber das Riickreisedatum hinaus guiltig ist. Fiir touristische Rei-
sen nach Vietnam ist neu kein Visum mehr erforderlich, wenn die Reise Uber
ein Reisebiro gebucht wurde.

Zwingend benotigte Impfungen
Es sind keine Impfungen vorgeschrieben. Fir genauere Auskunft kontaktieren
Sie bitte Ihre Hausarztpraxis.

Transport
Bus, Schiff, Flugzeug, Boot

Temperatur
Im November ist es tropisch-heiss mit Temperaturen zwischen 21 bis 30°C. Re-
gen ist vereinzelt moglich.

FUR BUCHUNG UND BERATUNG
BACKGROUND TOURS

Die Spezialisten AG

Neuengasse 30

3001 Bern

Tel. +41 31 313 00 22
info@background.ch
www.background.ch

GLOGBETROTTER (REISEGARANTIE

THE SWISS TRAVEL GROUP
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